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古代 中 亚 的 胡 腾 舞 考 释 


林 春 李 人 金 梅 
(兰州 理工 大 学 ”丝绸 之 路 文化 研究 所 ， 兰 州 730050) 


日 日 : 本 文 运用 文献 和 墓葬 壁画 的 资 焊 在 以 往 学 者 研究 的 基础 上 反复 穷 搜 和 比较 、 分 析 ， 界 
定 了 “ 胡 腾 姓 ” 不 同 于 “ 胡 旋 短 ” 考释 了 胡 腾 三 的 形态 和 竞技 特征 ， 由 此 使 学 界 对 胡 腾 三 有 个 更 全 
面 真实 的 了 解 。 

HH : 厂 腾 大 壁画 体育 

HHHHH: FR242 00000: A 0000: 1001 一 252 (2010) 01 一 0127 一 06 


UUUUU0OUUU000000000, 0000000000000000， 
HHHHH OOUU 0 Uuu0，00000000,， HH 000 HH 
HHHHHHHHH. HHHHH, HHHHHHHHHHHHHHHH, HHHH 
HHHHHHHH (Sh Natera め 日 HHHHH 108HHHHH,. HHH de 
Laksman HHHH。HHHH, HHHHHHHHHHHHHHHH. HHHHHH 
HH, HHHHHHHHHHHHHHH,HH 旬 HH》HHHHHHHHHHH, 

HHHHHHHH, HHHHHHH,.HHHHHHHHHH.HHHHHHH、 
HHHHHHHHHHHH.HHHHHHHHHHHHHH, HHHHHHHH・H 
HHHHHHHHHHHHHHHHHHH,.HHHHHHHHHH、HH、HH、H 
日 、HH、HHH,. HHHHHH,.HHHHHHHHHHHHHH,. HHHHHH, 
DDOU000000000000000.0000000UUDUDOUUUU, U0 
UOUOUUUUUUUUuU0000, 000000000, 000000000，900 
UUOUUUUUUUUU00, 0U0000000, 0000、000.、000000 
UUOUUU0, UUuuUu0000000, 00000.、00000000000，50 
HHHHHHHHH,HHHHHH、HHH、HHH、HHHHHHHHHHHHH 
HH,. HHHHHHHHHUH、HHHHHHH・ 


日 : 2009 一 04 一 20 

口 : 林 春 (1966 一 ) 男 ， 福 建 莆田 人 。 讲 师 ， 主 要 从 事 体育 史 学 与 体育 教育 学 研究 李 金 梅 (1964 
一 ) 女 辽宁 沈阳 人 。 教授 、 硕士 生 导师 ， 主 要 从 事 体育 文 史 与 敦煌 体育 文化 研究 。 

O HHH 0000000XX 0000000, 20030, 日 1920 . 


HHH 
HHH 
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HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH. HHHHHH 
HHHHH、HH、 HH、HHHHHHH. HHHH、 昌 日 、HH、HH、HHHH 
HHHHHH.HHHHHHHHHH. HHHHHHHHHi HHHHHHHH、H 
HHHHHHHH. HHHHHHHHHHHHHHHH。 HHHH.HHHHHHH 
HHHHHHHHHHHHHHHHH:. HHHHHHHHHHHHHHHH. HHH 
HHHHHHHHHHHHHH: HHHHHHHHHHHHHHHHHH.HHHH 
HHHHH、HHHHHHH.HH.HHHHHHHHHHHHHHHHHHH,H 
HHHHHH、HHHHH、HHHHH、HHHHH,. HHHHHHHH.HHHH 
HHHHHHHHH.HHHHHHHHH,. HHHHHHHHH ”00027000， 
HHHHHHHHHHHHHHHH.HHHHHHHHHHHHHHHHHHH,H 
HHHHHHHHHHH。 

HHHHHHH, HHHHHHHH,. HHHHHHHHHHH。. HHHHHH 
日 ,HHHHHHHHHH, HHHHH、HH、HHHHHHHHHHH. 日 * 
HHH 2HH: 和 「HHH,HHH, HHH.” 《00°000300: 和 和 HHHH 
0,000000000,;,00000,;,00000.””3000 和 000 站 《00 
日 2ZHHHHHHHHHHHHHHHHH HHHHH "HHHHHHHHHHH 
HHHHHHHHHHHH. HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH, HH 
HHHHHHHHHH HH THHHHHHHHHHHH。 

人 00 142 HHH》 和 和 日 "HH : 

队 状 之 制 ， 其 名 各 十 。 小 儿 队 凡 七 十 二 人 人: 一 日 酉 枝 队 ， 衣 五 色 绣 罗 宽 袍 ， 戴 

胡 由 ， 系 银 带 。 二 日 剑 器 队 ， 衣 五 色 绣 罗 福 裹 交 脚 嵌 头 ， 红 罗 绣 抹 额 ， po 

三 日 婆罗 门 了 从， 紫 罗 僧 衣 ， 绯 持 子 ， 执 锡 针 拉 杖 ; 四 上 日 醉 胡 腾 队 ， 衣 红 锦 福 ， 系 银 

暮 葆 ， 戴 起 由 。 五 日 译 臣 万 岁 乐队 ， 衣 紫 绯 绿 罗 宽 衫 ， 译 里 徐 花 嵌 头 。 六 日 儿童 感 

圣 乐 了 从 ， 衣 青 罗 生 色 衫 ， 系 勒 访 ， 总 两 角 。 七 日 玉 免 浑 脱 队 ， 四 色 绣 罗 福 系 银 

带 ， 冠 玉兔 冠 。 八 目 …… © 

D00000000,;00000000000000000000,; HHHHH 
00, 000000,;000,;0000,;0000.0 ‘000”0D0UUDOD0D, 
D00000 ‘O00”0000,;0 599002000, 00000000000，D 
HHHHHHHH.\ 

HHHHHHH,. HHHHHHHHHHHH.HHHH 各 0000000 
D 六 


上 


次 








① 《00》0 56¢000» 0 5310; 0030 47《000>D 4%0, 00: 0000, 19%70. 
© 《0030 142《0000X 0000, 1970, 日 88OH 。 
③ 000 {000 HHHHHHH, 20060, 0 534 一 5350 。 
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HH 


石 国 胡 儿 人 见 少 ， 
然 成 番 義 虚 項 失 , 
手中 抛 下 薄 萄 兰 ， 
跳 身 转载 宝 带 鸣 ， 
四 座 无 言 展 瞪 目 ， 
乱 腾 新 毯 雪 朱 毛 ， 
酒 阑 兽 愤 丝 管 绝 ， 
HH HH 
胡 腾 身 是 凉 州 し 、 
桐 布 经 衫 前 后 卷 ， 
帐 前 跷 作 本 音 语 ， 
安西 旧 牧 收 泪 看 ， 
扬 眉 动 目 踏 花 千 ， 
醉 却 东 倾 又 西 倒 ， 
环行 急 跤 外 应 节 ， 
丝 桐 忽 奏 一 曲 终 ， 


蹄 状 尊 前 急 如 乌 。 
细 影 明 衫 双 神 小 。 
西 顾 忽 思乡 路 远 ， 
弄 脚 缤纷 锦 靳 软 。 
横 笛 琵 区 人 遍 头 促 。 
傍 拂 轻 花 下 红 灶 。 
木 模 花 西 见 残月 。 


肌肤 如 玉 鼻 如 锥 。 
葡萄 长 带 一 边 垂 。 
拾 襟 搅 神 为 君 三 。 
洛 下 词 人 抄 曲 与 。 
红 汗 交流 珠 帽 偏 。 
双 鞭 柔弱 满 灯 前 。 
反手 叉腰 如 却 月 。 
鸣 鸣 画 角 城 头 发 。 





胡 腾 儿 ， 胡 腾 儿 ， 故 乡 路 断 知 不知 

HHHHHHHHH.HHHHHHHH. HHHH 000000，0000， 
HHHHHHHH. HHHHHHHHH.HHHHHHHHHHHHH. HHHHH 
HHHHHHHHHHHH: 日 日 日 日 、 則 日 HHHHH. HHHHHHHH 
HHHHHHHHHHH. HHHHHHH、 昌 日 、HH、HH、HHHHHHHH: 
HHHHHH。 

HHHH 50HHHH,.HHHHHHHHHHH. HHHHH、 HHHHHHH 
HH, HHHHHHHHHH HHH HHHHHH. 日 : 

1 19520, HHHHHHHHHHHi HHHHHHHHHHHHH.HHHH 
HHHH. HHHHHHHHHHH. HHHH. HHHHH. 0000，000，0 
IIHHHHHHHHHi 0000. HHHHHH, HHHHHHHHHHH 昌 . 日 日 
HHHH. HHHHHHHHH。HHHHHH. HHHHHHHH:. HHHHHHH 
bo， HHHHH. 000000.0000,; HHHHHHHHHHHHHHHHH 
HH HHHHHHHH.HHHHHHH. 000000， 00000、0000 
0,00000000,; HH HHH "HHHHHHHH .9 








① 《000》0 468 日 HH 日 . 1960H. 日 140, 日 5323H 。 
© 《000》0 284 0 90, 0 3238H . 
③ HHH {0000XX 00:0000000, 19960, 0 88H 
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2 19e9H, HHHHHHHHHHHHHHHHH,HHHHHHHHH. HH 
和 

3、19850, 000000000000000000000000000.00 
HHHHHHHHH, HH 6000000000,0000000000000 名 
00”000.? 

4 1990,0000000000000000000,0000000000 
000,000000000,; 0000, 00000, 0000, 0000, 000 
000,0000,; 000000,; 000000 .9 

5 0000000000000,;000000,; 00000、00 2o00000 
HHHHHHHH.HHHHHHHHHHHHH, HHHHHHHHHHHH, HHH 
HHHHHHHH, HHHHHHHHHHHHHHHHHHH、HH、HH、HHH 
00.0 1983H 、1999HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH 
HHHHHHHHHHHHH HH "HHYHHHHHHHHHHHHHHH . 

6 2005HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH, 日 3HHHHHHH 
HH,HHHHHHHHHHHHHHHHHH .2 

9000.00000000000000000000000,;00000 名 
00”000.00.00.000000000000.000000000000 
HHHHH, HHHHHH, HHHHHHH.HHHHHH, HHHHHH, HHH 
0000000,00000,; 00000000.00000,00000 00 
0”0ooooo00.000000, 0000, 0000.00000000,，D 
HHHHHHHH, 000000, HHHHHHHHHHHHHH . 

90000000000,00000000 000”000,;0000 名 
0” ‘000 “000>”>00000, 0000000000. 0000000 
HH》HH: DO00000,0000000. … HHHHHHH, HHH 
0000.0000000, 0000000.””30000 00030: “000, 
D000000. …… D0000000,; 0000000.0000000,;0000 
HHH. や HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH, HHHHHH.HHH 
HHHHHHHHHHH, HHHHHHHHHHHHHHHHHHHH. HHHHH 











人 HHHHHHHHHHH》 HH: HHHHH,. 1972H . 
HH》 00000, 2004 日 , 日 280H 。 
HHHHHHHHHH O0000» HHHHH, 2005H, 0 23H . 
0 
0 


















































000000000» HH: HHHHHHH. 2030, 0 950. 
00000» HHHHH 
《000》0 49 日 120, 日 46160 . 
《000》0 427 日 130, 日 47010. 

































































，20020, 日 1980. 








El 











9@@ の @@6@6@6@ 
口 
ロ 
L コ 
に 
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0 HH》HHH: 和 和 HHHHHH, HHHHHHHHH, HHHH, …… HH 
HHHHHH. HHHHHH,.HHHH,.HHHHHi …HHHHH,. HHHHH 
U,DUuUuuUu0U0,Uuu000000, 00000, 000, 00000000，50 
HHHHHHiHHHH,.HHHHHHHHHHH HHHH.HHHHHHHH 
HHHH HH "HH THH” HH 「HHH "HHHHHHHH.Y 
HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH, HHHHHH 
HHHHHHHHHHHHHHLHLH (X4dsenoHHHHHHHHHH “000 >”D 
HH.HHHHHHHHHHH 0U 0 0 000, 0000、 00、00、50 
HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH,. 00000000， HHHHH 
HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH.HH,. HHHHHH 
HHHHHH, HHHHHHH,HHHHHHHHHHH (Cdenba HHHHH 
HHHHH (TRS Eeem GoPuraa) 日 日 日 , HHH 108HHH. HHHHH jrdava 
Laksamgn HHHHHH. HHHHHHHHHHHH (DFB V Nasayana SWan 
NedSHHHHHHHHHHHHH.HHHHHHHHHHHHH. HHHHHH 
HHHHHHHHHHHHHHH・ 
HHHHHHHHiHUHHHHH、HH、HHHHH,.HHHHH, HHHHH 
HHHHHHHHH, HHHH、H、H、HHHH.HHHHHHHHHHH, HH 
HHHH、HH、HH.、HHHH 180、360HHHHH. HHHHHHHHHHHH 
HH.HHHHHHHHH HHHHHHH5 HHHHHHHHHHHHHHHH 
HHH,.HHHHHHHHHH、HHHH、HHH、 HHHHHH,.HHHHHHH 
HHHHHHHH, HHHHHHHHHHHHH.HH,. HHHHHHHH,. HHH 
HHHHHHHHHHHHHHH, HHHHHHHH、HHHHHHHi HHHHH 
HHHH,. HHHHHUHHHHH。 
HHHHHHHHHHHHHHHHHH,.HHHHHHHHHHHHH, HHH 
HHHHH,HHHHHHHHHHH.HHHHHHHHHHHH,HHHHHHH 
HHHHHHHHH、HHH、HHH, HHHHHHHHH.、HHHHHHH. HH 
HHHHHHHH、HHHHHHHH, HHHHHHHHHUHHHHHH。 
UUUU, 0000000000000000000000, DUOOO0O000 
0D, D0000000000000,;0000000000、00、.UUUO:0 
日 HH HH、HHHH、HHHH、 HHHH.HHHHHHHH,. HHHHHH 
0D, D0000.0000000000、00、0000UDUD0DOD0UUUUUUD 
D00.000000 “O00 “O0000,;U0UU0U0UUUUUUUUUUD 
HHHHH,.HHHHHHHHHHH, 000000000, HHHHH、HHHH 

















① HHH HHX 日 54H。HHH 妇 000 日 88H。 
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HHHH.HH、HH、HHHHHHHHHHH,.HHHHHHHH。 

HHHHHHH、HHHH、HHHHHHHHHHH,.HHHHHHHHHH 
U.、DUUuUuUUUuUuu, 0 、U 0'、00000000000000000.00 
HHHHHHHHHHHHHH.HHHHHHHHHHHHH,. HHHHHHHH、 
HHHHHHHHHHHHHHHUHHiHUHHHHUHHHH, HHHHH、HHHH 
HHHHHHHHHHHHHH.HHHHHHH “U0 HH HHHHHHH 
HHHHHH,. HHHHHHH、 HH、HHHH,. HHHUHHHHHH。 

HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHH,. HHHHHH 
UUOUUUUUUUuUu000000000, 000000000000000，50 
HHHHHHHHHHHHHH.HH,H HHH 0 000 0000000 
HHHHHHiHHHHHHHHHHHHHH HH THH, UU0U00 2 
日 5 HHHHHHHHHUHHHH、HHHHHHHHHHHHHHHHH 00 
HHHHHHHHHHHHHHHHH.HHHHHHHHHHHHH、HHHHHH 
HHHHHHHH・ 


